Notfallmanagement

xABCDE als beispielhaftes Schema
fur die Erstversorgung

X Trauma Lebensbedrohliche, auRere Blutungen?
Ausblutung Blutungsraume (Thorax, Abdomen, Becken, Oberschenkel)
Airway Ansprechbar? Atemwege kontrollieren. Atemgerausche (Stridor)?
A
Atemweg Atemwegsverlegung (Trachea)?
Breathing Atemfrequenz/-tiefe/-typ/-geruch? Thoraxexkursion und Auskultation,
B
Atmung gestaute Halsvenen? Hautemphyseme?
- Circulation Rekapillierungszeit? Pulskontrolle (Qualitat, Quantitat, Rhythmus).
Kreislauf Haut prifen (Kolorit, Temperatur, Feucht)
Disability . .
D . . . Pupillenkontrolle, Grobmotorik, GCS bzw. AVPU, BE-FAST
Defizit Neurologie
E Exposure Koérpertemperatur? Odeme? Weitere Verletzungen?
Entkleiden/Erweitern Weitere Symptome?
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