.
Essener Kreisel

Ihr Partner in der Wundversorgung

Indikation:
Nachweis oder Ausschluss von multiresistenten Erregern (MRE): Screening.

Vorbereitung:

* Fihren Sie keine Wundreinigung durch, da so das Ergebnis verfdlscht und die Erregeranzahl
ungenau erfasst wird.

* Legen Sie einen Abstrichtupfer und -réhrchen mit Gel-Matrix bereit.

* Desinfizieren Sie sich die Hande und ziehen Sie Einmalhandschuhe an.

« Offnen Sie die Verpackung des Abstrichs und entfernen Sie den Stépsel des Abstrichréhrchens.

Durchfiihrung:

Entnehmen Sie den Abstrichtrager am Verschluss aus der Verpackung. Streichen Sie mit leichtem
Druck die gesamte Wundoberflache ab, indem sie von auen nach innen in spiralférmiger Bewe-
gung den Abstrichtrager vom Wundrand ins Zentrum der Wunde fuhren (Essener Kreisel).

Nachbereitung:

* Beschriften Sie das R6hrchen mit einem Barcode oder mit dem Namen & Geburtsdatum
des Patienten.

* Fillen Sie den Begleitschein vollstandig aus, dazu gehdren: Patientendaten, Probenmaterial,
Entnahmestelle und -zeitpunkt, Verdachtsdiagnose, bisherige Antibiotikatherapie und
Fragestellung.

* Lagern Sie das Abstrichrohrchen ungekihlt bei Zimmertemperatur.

* Stellen Sie einen zeitnahen Transport der Probe zum Labor sicher.

* Versorgen Sie die Wunde nach der Anordnung des Arztes.

Quellen:

https://www.diewundzentrale.com/detail/den-keimen-einen-ab-strich-durch-die-rechnung-machen
https://www.wundzentrum-hamburg.de/wp-content/uploads/Standards/03-2022/WZ-VS-020-V01-Standardvorgehensweise-zur-
Durchfuehrung-eines-Wundabstrichs.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/NRZ/Konsiliar/Pockenviren/PEF.pdf?__blob=publicationFile
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