CHECKLISTE:
Was gehort in die Reiseapotheke?

In die Reiseapotheke gehoren alle Medikamente, die Sie
regelmadflig einnehmen, sowie die wichtigsten Mittel aus

Ihrer Hausapotheke. Erganzt wird sie durch Praparate gegen
typische Reisebeschwerden. Welche Ausstattung sinnvoll ist,
hdngt von Reiseart, Reiseziel und der medizinischen Versorgung
vor Ort ab. Ihre Apotheke berat Sie gerne bei der individuellen
Zusammenstellung.

[_]Schmerz- und Fiebermittel
| | Medikamente gegen Erkdaltung
|_| Mittel gegen Magenbeschwerden & Durchfall

|| Antihistaminika gegen Allergien,
Insektenstiche & Juckreiz

[ ] Zeckenzange

|| Sonnenschutz LSF 50 fiir Kinder
|| Kihlkompressen und Fixierbinden
[ ] Wunddesinfektion

[_| Fieberthermometer

[ Wundversorgung

We @
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